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Eesti Puuetega Inimeste Koja arvamus sotsiaalministri 12. novembri 2025. a méiruse nr

62 ,,Nouded elukeskkonnale sotsiaalteenuste osutamisel muutmise eelnoule

Eesti Puuetega Inimeste Koda (edaspidi EPIKoda) toetab muudatuse eesmirki suurendada
erihoolekandeteenuste saajate privaatust ja inimvéarikust. Samas leiame, et eelndu ei taga
koikidel 0opaevaringsetel teenustel (nii iild- kui erihoolekandeteenustel) elavatele inimestele

oigust privaatsusele, rahulikule omaette puhkamisajale, iildisele vdérikusele.

EPIKoda on varasemalt selgelt viljendanud seisukohta!??

, et 00pdevaringse komponendiga
sotsiaalteenuste (nii iild- kui erihoolekandeteenuste) puhul ei saa magamistoas elada rohkem kui
kaks inimest ehk et eelistatud on elamine omaette magamistoas, inimeste soovi korral vdivad nad
tuba jagada. See ei ole korralduslik soovitus, vaid tuleneb pohiseaduslikust inimvédrikuse
pdhimdttest ning URO puuetega inimeste diguste konventsioonist, mis sitestavad diguse

tagamise privaatsusele ja kogukonnas elamisele teistega vordselt.

Eelndu muutmisel pole kasitletud viljaspool kodu osutava iildhooldusteenuse § 12 16iget 3, mis
lubab ulatusliku abivajaduse korral magamistuppa majutada maksimaalselt neli inimest. Kolme-
ja neljakohaline majutus ei taga teenusesaajale piisavat isiklikku ruumi ega privaatsust ning ei
ole kooskolas kodusarnase, inimkeskse teenuse pohimdttega ega taga véérikat vananemist. Ei ole
pohjendatud, et vanemaealisi ja erivajadusega inimesi koheldakse tervisekaitsenduete

kehtestamisel ebavordselt.

! https://epikoda.ee/uudised/eesti-puuetega-inimeste-koja-arvamus-tervisekaitsenouded-
erihoolekandeteenustele-ja-eraldusruumile-eelnoule/

2 https://epikoda.ee/uudised/eesti-puuetega-inimeste-koja-arvamus-sotsiaalkaitseministri-maarusele-nr-66-
erihoolekandeteenuste-rahastamine-muutmise-eelnoule/

3 https://epikoda.ee/uudised/poordumine-seoses-nouetega-sotsiaalteenuste-elukeskkonnale/



Odpievaringse teenuse puhul, kus inimene viibib keskkonnas piisivalt ning sageli kogu oma
taiskasvanuelu vOi osa sellest, on magamistoa suurus otseselt seotud tema igapdevase
elukvaliteedi, turvatunde ja enesemédramisdigusega. Eriti liitpuudega ja tdielikult abist sdltuvate
inimeste puhul on riigi kohustus nende inimvédirikust ja privaatsust kdrgendatud hoolsusega
kaitsta. Kehtiv erand, mis lubab inimestele teenust osutada kuni kolmekohalistes
magamistubades (iildhooldusteenusel kuni neljakohalistes), tdhendab vdhem privaatsust ja
vihem vairikust. Juba toimunud reformide valguses on arusaamatu, et poliitikakujunduses
peetakse endiselt normaalseks iildhoolduses hooldusvajadusega vanemaealiste 4-kesi iihte

magamistuppa majutamist.
Juhime muuhulgas tdhelepanu eelndu seletuskirjale:

Punktiga 1 muudetakse mddruse § 9 loikes 2 erandjuhul lubatud teenusesaajate maksimaalset
arvu tihes magamistoas neljalt kolmele. Muudatus on vajalik, et paraneks teenusesaajate
elukvaliteet ja suureneks privaatsus. Uldine suund on siiski luua iihe- ja kahekohalised
magamistoad. Erandjuhtude iile otsustab teenuseosutaja, kuid igal juhul tuleb arvestada inimese

enda nousolekuga.

Kuidas tagatakse, et nouseolek on vabatahtlik, teadlik, informeeritud? Kolmekohaline
majutus ei tohi kujuneda vaikimisi praktikaks ega olla pohjendatud iiksnes

teenusekorralduslike v6i ruumiliste kaalutlustega.

Moistame, et olemasolevate teenuseosutajate puhul voib 1-2 kohaliste tubade ndude tditmine olla
ajamahukas ning vajada {leminekuaega. Oleme varasemalt teinud ettepaneku anda
olemasolevatele teenuseosutajatele kuni 7-aastane iileminekuaeg 1-2 kohaliste tubade ndude
taitmiseks, mis on EPIKoja seisukohta arvestades niigi maksimaalne vdimalik aeg, mille jooksul
tileminek korraldada. RGhutame, et ei ole pohjendatud lubada uutel teenuseosutajatel turule
siseneda 3-kohaliste magamistubadega. See saadab turule eksitava sonumi, et riigi vaatest
on sobilik majutada iihte tuppa mitu suure abi- ja toetusvajadusega inimest. Riigi
strateegilised dokumendid ja erihoolekande reformisuund on iile kiimne aasta liikunud
viiksemate, peresarnaste liksuste ja iihekohaliste magamistubade suunas. Kehtivate, oluliselt

madalamate nouetega loob riik vastuolulise signaali ning pidurdab tegelikku reformi. Palume
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lisada iileminekuajad eelnéu juurde ning eemaldada méiidrusest voimalus uutel

teenuseosutajatel turule tulla, kui tagatud ei ole 1-2 kohaliste magamistubade noue.

1-2 kohaliste magamistubade noue peab kehtima ka pieva- ja nidalahoiuteenuste puhul.
Teenusel viibivad inimesed veedavad sageli valdava osa kuust teenuseosutaja juures, sh
oopaevaringselt. Privaatse magamistoa noude puudumine ning voimalus eraldada
magamiskohti iiksnes sirmide abil ei ole kooskodlas inimkeskse ja viirika teenuse
pohimoéttega. Raske ja siigava intellektipuudega inimesed peavad saama teenust
tingimustes, mis tagavad privaatsuse, puhkamise voimaluse ja elementaarse unehiigieeni.
Oleme oma seisukohale saanud tagasisidet ka erinevatelt kohalikelt omavalitsustelt, kes
kinnitavad, et sirmilaadse eraldumisvdimalusega ajad peavad olema osa minevikust, mitte

reaalsusest aastal 2026.

EPIKoda peab vajalikuks, et:

1. kahe inimese piiri 60pdevaringse komponendiga teenusel kisitletaks poliitikakujundaja selge

sihina,
2. uute teenuskohtade loomisel rakendataks koheselt 1-2-kohaliste magamistubade nduet,
3. pédeva- ja nddalahoiuteenusel kehtestataks selge magamistoa ndue.

EPIKoda ei saa noustuda lahendusega, mis siilitab kolme- ja neljakohalise majutuse piisiva
erandina ega taga teenusel viibivate inimeste diguste tegelikku kaitset. Oleme seisukohal,
et EPIKoja tehtud ettepanekud on vajalikud, pohjendatud ning olulise tihtsusega, et
tagada teenusel viibivate inimeste heaolu, privaatsus, digused ning sitete kooskdola URO
Puuetega inimeste diguste konventsiooniga. Kahe inimese piiri sonastamine selge sihina
annaks iiheselt méistetava signaali, et riik liigub jirjepidevalt inimkeskse ja kodusarnase
teenuse suunas. EPIKoda peab oluliseks, et selles kiisimuses voetakse selge ja libiméeldud

seisukoht, mis on kooskolas deinstutsionaliseerimise pohimotetega. Oleme valmis seisma
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oma seisukohtade eest nii Sotsiaalministeeriumis, Riigikogu sotsiaalkomisjonis kui ka

parlamendi erakondadega kohtumistel.

Lugupidamisega
(allkirjastatud digitaalselt)
Maarja Krais-Leosk

Tegevjuht

Kristi Kéhir; Toetuste ja teenuste ndunik

+372 5401 0462; kristi.kahar@epikoda.ee
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